
Ce jour-là, des séances de course, circuit training, cardio, stretching et renforcement musculaire  seront
proposées par Audrey et Christelle, les coachs de l’association. « Cette initiative vise à investir les espaces
sportifs de proximité pour favoriser la rencontre, l’activité physique et le lien social, résume Faatimah
Didier, membre de l’association. Ainsi, nous proposerons également un rendez-vous de ce type, gratuit et
sans inscription, le 17 juillet aux Courtillières. »
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SPORT ET LOISIRS

BOUGEZ AVEC URBAN SPORT

Urban sport ne compte pas laisser s’essouffler la dynamique olympique de l’été dernier !
L’association convie ainsi, dimanche 29 juin, les enfants et leurs parents à profiter
d’activités sportives accessibles à tous au stade Méhul.
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Dimanche 29 juin, de 11.00 à 17.00, stade Méhul (42, rue Charles-Auray)›

Gratuit et sans inscription. Goodies offerts aux premiers arrivés›

CENTRE ADMINISTRATIF
84/88 AVENUE DU GÉNÉRAL LECLERC

93507 PANTIN CEDEX
 01 49 15 40 00

HORAIRES D’OUVERTURE :
LUNDI, MARDI, MERCREDI, VENDREDI : 8H30 À 12H30 ET 13H30 À 17H30*

JEUDI : 13H30 - 17H30*
SAMEDI (UNIQUEMENT LE PÔLE ÉTAT CIVIL, ÉLECTIONS ET FUNÉRAIRE) : 9H À 12H30*

*LES GUICHETS N'ACCUEILLENT PLUS DE PUBLIC UNE DEMI-HEURE AVANT 
LA FERMETURE AFIN DE TRAITER LES DERNIÈRES DEMANDES.

.

https://www.pantin.fr/la-ville/en-ce-moment/bougez-avec-urban-sport-11291

tel:0149154000

